Miten olla
toistemme avuksi?

LUMI-paatosseminaari to 18.9.2025
Kulttuurihyvinvointi-puheenvuoro

Piia Kleimola

PiiPoo, Toimintavoima,

MIELI terveytta kulttuurista mielenterveys ry
(Kuvassa alter ego Kuppari-Hanna)




Kulttuurihyvinvointi

Taiteen ja kulttuurin itseisarvosta (hyvinvointi)vaikutuksiin ja kulttuurisiin tarpeisiin
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Rahoitukset
Jaksaminen

Hankkeet?
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Lahestytaan asiaa
rahapuheella...

1. hanke-, projekti- ja kehittamisrahoitus sisaltaen
apurahat ja avustukset

2. toimintaa toteuttavien, jarjestavien tai ostavien
tahojen budjettirahoitus eli perusrahoitus

3. lahjoitukset ja joukkorahoitus
4. osallistuja-, kaytto- ja kayttajamaksut

Lahde: Rahapuhetta taide- ja kulttuurikentalta (2022)
Ladattavissa taalta: ntps:/urn.fi/lURN:ISBN:978-952-344-422-5
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Kulttuurihyvinvoinnin toimintamalleja hyvinvointialueilla ja
yhdyspinnoilla

Taiteen edistamiskeskus
Centret for konstfrimjande
Arts Promotion Centre Finland

Kulttuurihyvinvoinnin
toimintamalleja
hyvinvointialueilla
ja yhdyspinnoilla

Julkaisussa esitellaan tulokset syksylla 2024 toteutetusta
kyselykartoituksesta. Kartoituksessa tarkasteltiin
hyvinvointialueuudistuksen jalkeista kulttuurihyvinvoinnin
ja sen valittajarakenteiden tilannetta ja kehitystarpeita.

Ladattavissa taalta:

https://www.taike.fi/fi/julkaisut/kulttuurihyvinvoinnin-
toimintamalleja-hyvinvointialueilla-ja-yhdyspinnoilla
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Nostoja julkaisusta

*Innokyla

*Kaikukortti
*Kulttuuriluotsit ja kulttuurikaverit

*Palvelutarjottimet, valittajarakenteet

*Kulttuuri-/Hyvinvointilahetteet, kulttuurireseptit



Tosi-labra
Tampere

@ Tosi-labrat, avointa ja maksutonta
taidelahtoisiin menetelmiin perustuvaa
ryhmatoimintaa n. 16-29 -vuotiaille nuorille ja
nuorille aikuiselle ja siihen liittyvat avoimet
tutustumisdemot Tampereen ohjaamolla

® Taidelahtoisten menetelmien
vaikuttavuuden arvioinnin kehittaminen
yhdessa nuorten kanssa

@® Ohjaamon henkilokunnan ja muiden
yhteistyokumppanien valmennukset / infot

@ Viestinnan kehittaminen ja toteuttaminen
verkostoissa

Rahoitus Nuorisotakuuavustus 2024
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Mita tarvitaan?

Kiinnita huomiosi elamaan
ymparillasi: ihmisiin, asioihin,
kirjallisuuteen, musiikkiin.

Maailma on niin rikas. Se sykkii

aarteita, kauniita sieluja,
mielenkiintoisia ihmisia.

Unohda itsesi..

-Henry Miller-

Ei anneta periksi eihan?

Eletaan tilanteessa,
raataloidaan toimintoja,
kokeillaan rohkeasti

- vaikka pienestikin

Vannotaan lujan ja laajan yhteistyon,
synergiaan voimaan
(rah0|tushakemuk8|ssa myos)

Enta ilmiolahtoisyys? Budjeteissakin?

Ollaan toistemme avuksi (mutta ei
unohdeta itseammekaan vaikka Henry siihen
kehottaakin...)
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KULTTUURIKESIKUS

TOIMINTAVOIMA

o | O
Terveytta kulttuurista
mielenterveys ry

Kulttuurikeskus PiiPoo on saavutettavan kulttuurin
keskus, joka tuottaa ja kehittaa kulttuuritoimintaa Ea
kulttuurihyvinvoinnin palveluja kaikille vaestoryhmille.
PiiPoon kulttuurikeskustilat sijaitsevat Lempaalan
|deaparkissa.

https://www.kulttuuripiipoo.fi/

Luovan alan yritys Toimintavoima Oy vuodesta 2013
https://www.toimintavoima.fi/

MIELI Terveytta kulttuurista mielenterveys ry (TeKu)
pyrkii edistamaan mielen hyvinvointia taiteen ja
kulttuurin avulla. Toimintaamme ohjaavat
kulttuurihyvinvoinnin periaatteet.

Toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen.
https://www.mielenterveysseurat.fi/terveyttakulttuurista/
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