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Kulttuurihyvinvointi

Taiteen ja kulttuurin itseisarvosta (hyvinvointi)vaikutuksiin ja kulttuurisiin tarpeisiin



Missä 
mennään 

nyt?

Tunnelma?

Kehitystyö?

Rahoitukset?

Jaksaminen?

Hankkeet?

Koulutus?

Jatkuvuus?



Lähestytään asiaa 
rahapuheella… 
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Kulttuurihyvinvoinnin
toimintamalleja

hyvinvointialueilla
ja yhdyspinnoilla

Julkaisussa esitellään tulokset syksyllä 2024 toteutetusta
kyselykartoituksesta. Kartoituksessa tarkasteltiin

hyvinvointialueuudistuksen jälkeistä kulttuurihyvinvoinnin
ja sen välittäjärakenteiden tilannetta ja kehitystarpeita.

Ladattavissa täältä:

https://www.taike.fi/fi/julkaisut/kulttuurihyvinvoinnin-
toimintamalleja-hyvinvointialueilla-ja-yhdyspinnoilla
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Nostoja julkaisusta

*Innokylä

*Kaikukortti

*Kulttuuriluotsit ja kulttuurikaverit

*Palvelutarjottimet, välittäjärakenteet

*Kulttuuri-/Hyvinvointilähetteet, kulttuurireseptit



Tosi-labra 
Tampere
● Tosi-labrat, avointa ja maksutonta 
taidelähtöisiin menetelmiin perustuvaa 
ryhmätoimintaa n. 16-29 -vuotiaille nuorille ja 
nuorille aikuiselle ja siihen liittyvät avoimet 
tutustumisdemot Tampereen ohjaamolla
● Taidelähtöisten menetelmien 
vaikuttavuuden arvioinnin kehittäminen 
yhdessä nuorten kanssa
● Ohjaamon henkilökunnan ja muiden 
yhteistyökumppanien valmennukset / infot
● Viestinnän kehittäminen ja toteuttaminen 
verkostoissa
Rahoitus Nuorisotakuuavustus 2024



Mitä tarvitaan?

Kiinnitä huomiosi elämään 
ympärilläsi: ihmisiin, asioihin, 
kirjallisuuteen, musiikkiin. 

Maailma on niin rikas. Se sykkii 
aarteita, kauniita sieluja, 
mielenkiintoisia ihmisiä. 

Unohda itsesi.

-Henry Miller-

Ei anneta periksi eihän? 

Eletään tilanteessa, 
räätälöidään toimintoja,
kokeillaan rohkeasti 
- vaikka pienestikin 

Vannotaan lujan ja laajan yhteistyön, 
synergiaan voimaan 
(rahoitushakemuksissa myös)

Entä ilmiölähtöisyys? Budjeteissakin?

Ollaan toistemme avuksi (mutta ei 
unohdeta itseämmekään vaikka Henry siihen 
kehottaakin…)



Kiitos! 



Kulttuurikeskus PiiPoo on saavutettavan kulttuurin 
keskus, joka tuottaa ja kehittää kulttuuritoimintaa ja 

kulttuurihyvinvoinnin palveluja kaikille väestöryhmille.
PiiPoon kulttuurikeskustilat sijaitsevat Lempäälän 

Ideaparkissa. 
https://www.kulttuuripiipoo.fi/

Luovan alan yritys Toimintavoima Oy vuodesta 2013
https://www.toimintavoima.fi/

MIELI Terveyttä kulttuurista mielenterveys ry (TeKu) 
pyrkii edistämään mielen hyvinvointia taiteen ja 

kulttuurin avulla. Toimintaamme ohjaavat 
kulttuurihyvinvoinnin periaatteet. 

Toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen.
https://www.mielenterveysseurat.fi/terveyttakulttuurista/

Saa soittaa! ☺ t Piia 
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